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2024 北四區榮董參學暨戶外禪

社會大學三芝戶外教室6/2
(日)邀您參學

◆地點：法鼓山社會大學三芝戶外教室

◆集合點1： 林口分會7:20~7:40

◆領隊：林高順 召集人

◆參加人數：40位額滿為止

◆集合點2：捷運新埔站2號出口 8:00~8:20

歡喜迎賓
園區簡介

園區巡禮

午齋
體驗吃飯禪

   品味咖啡禪
   療癒植物苔球
   生態玩陶趣
   心安平安青草槌
   活動分享

◆費用：歡迎隨喜功德

主辦/ 法鼓山榮譽董事會北四區
(文山、海山、板橋、新店、新莊、中永和、林口)

4/18(四)開始報名  請洽專案秘書室：02-2896-6119 #258 #259



法鼓山社會大學三芝戶外教室

法鼓山社會大學：新北市金山區仁愛路61號 電話：02-2408-2593

身分 姓名
為辦理保險與聯繫，下列項目請務必填寫

出生年月日
(西元) 身分證字號 集合地點

□林口分會 □捷運新埔站

□林口分會 □捷運新埔站

□林口分會 □捷運新埔站

手機及連絡電話
(請加區碼)

榮董

眷屬

眷屬

【 】注意事項
◆集合地點與時間：(1) 林口分會：7:20~7:40   (2) 捷運新埔站2號出口 8:00~8:20
◆請穿著輕便之服裝，勿著短褲、裙等，建議戴帽子，攜帶衣物、雨鞋替換，做好防蚊、
  防曬以及自備環保餐具、杯。

◆入園區內請輕聲細語、不喧嘩、禁止抽煙、嚼口香糖、檳榔、食用葷食、酒類、麻醉品、
勿攜帶外食、寵物、違禁品或危險物品進入。

◆患有嚴重之高血壓、胃腸病、糖尿病、心臟血管疾病、易傳染之疾病，尚未痊癒或
未得醫師確診已無傳染之慮者，以及不適宜在戶外曝曬行走者，請勿報名參加。

或來電：(02) 2896-6119 #258 # 259 專案秘書室，或傳真(02)2895-8155
報名方式Email: secie@ddmf.org.tw北四區榮董參學暨戶外禪報名表6/2 (日)

三芝戶外教室，是以法鼓山心靈環保理念為主軸，落實自然人文精神，依照原有的地形

地貌、盡量不破壞並與自然融合為原則。

步道周遭環境自然優美，樹林環繞，其中有高大的楠木、二葉松都是很少見的，還有各

種昆蟲、蛙類、鳥類和蝴蝶飛舞。步道上可見到不少圓形洞穴，這是珍稀保育類動物臺

灣穿山甲的家，代表生態環境佳且很少受到人為干擾，十分珍貴難得。在北部近郊已經

很少有這樣原始的自然步道，讓人安定下來享受每一步，感受「心呼吸」。

觀心亭咖啡園聽泉芳香園


